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Sankt Moritz is één van de bekendste vakantiegebieden ter wereld. Het stadje telt
ongeveer 5.000 inwoners en is de vijfde stad van het kanton Graubiinden. Door
de ligging op ruim 1.830 meter hoogte is het een sneeuwzekere bestemming.
In het verleden vonden hier ook al de Olympische Winterspelen en het
wereldkampioenschap alpineskién plaats.

Nergens ter wereld vindt men op een dergelijk kleine oppervlakte zoveel
vijfsterrenhotels, exclusieve winkels en uitmuntende restaurants. Gastronomie
staat hier letterlijk en figuurlijk op grote hoogte: 30 restaurants in Sankt Moritz en
in het Engadindal zijn samen goed voor 428 punten in de Gault Millau. Geen enkel
ander skioord doet beter.

Waar kan men de avond beter in stijl afsluiten dan in het casino van Sankt Maritz?
Dit casino is ondergebracht in de westelijke vleugel van hotel Kempinski. U kunt
hier terecht voor een spelletje Blackjack, Stud Poker of American Roulette.

Zonder schroom durven wij stellen dat dit programma de meest kritische skiér zal
bekoren. 3,5 uur na vertrek uit Antwerpen staat u op de latten in één van de meest
bekende skigebieden van Europa.
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SKIGEBIED

Het skigebied rond Sankt Moritz bestaat uit de
gebieden Corviglia, Corvatch, Diavolezza en enkele
andere kleinere gebieden. In totaal biedt het 350
kilometer pistes waarvan de meerderheid rode.
Omwille van de hoogte (tussen 1.800 en 3.300 meter)
en het groot aantal liften (60) garandeert het gebied
sneeuwzekerheid en skiplezier.

Ook de snowboarders kunnen hun hartje ophalen in
Sankt Moritz. Tussen Marguns en Corviglia vinden
zij er een snowpark met quarterpipe, funbox, rails,
sliders, jumps & tables. De ervaren skiér wacht ook
enkele uitdagingen. Zo is de Moreratschgletsjer enkel
geschikt voor de meer ervaren skiér, net zoals enkele
pistes op de Piz Lagaib en de Olympia.

Op de pistes zijn er verschillende skihutten en
panoramische restaurants waar men terecht kan voor
een hapje en een drankje. De Chesa Chantarella is
het bergrestaurant van hotel Kempinski waar men
overdag kan lunchen met een fles Taittinger. ‘s Avonds
is dit restaurant ook geopend.

De apres-ski stelt niet veel voor in vergelijking met
Ischgl. In het centrum zijn enkele zaken zoals de Roo
Bar en Secondo. La Baracca is één van de meest
bekende aprés-ski bars van Sankt Moritz, gelegen
tegenover hotel Kempinski. Hier kan men ‘s avonds
ook terecht voor een diner.

SKIHUUR & SKIPAS

Omdat eigen skimateriaal niet vervoerd kan worden
met de Beech 1900 voorzien wij het allerbeste ski-
of snowboardmateriaal. Hotel Kempinski heeft een
eigen winkel voor skiverhuur, waar het skimateriaal
wordt opgenomen. Op voorhand vragen wij van
iedereen gewicht, lengte, schoenmaat en of hij/zij
een beginnend, gemiddeld of goed skiér is. Op deze
manier gaat geen onnodige tijd verloren.

ledere skiér krijgt een vierdaagse skipas bij aankomst
in het hotel.
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MY7

DE PERFECTE COACH BINNEN HANDBEREIK

Meer dan 250 verschillende traimingsschema's. Meer dan 1000 unigke oafeninoen
Meer dan 1 miljoen verschillende combinaties. De My7™ is het revolutionair niguw
trainingstoestel dat elke workout naar een hoger niveau brengt. De My7 begeleidt u
stap voor stap naar uw doel. Bovenop de unieke Advanced Vibration Technology™
beschikr het toestel over ean computer mat 1017 touch scraen met meer dan 1000
pefeningen en een schat aan coaching tips

De My? is de eerste Power Plate die profOTION Dynamic Vibration Technology
integreert voor bij u thuis. 0it biedt u esn nog dynamischere workout om uw anmen,
uw schouders en uw core stability te verstevigen. probOTION gebruikt stevige
Vectran kabels, spectaal gekozen omwille van hun optimale overdracht van de
mrillingen gegenereerd door de Power Flate.

Wt uw doel ook is, met My7 beraikt u et in een mum van tid

Het exclusieve principe van Acceleration Training™ werd ontwikkeld door Power
Flate en zorgt voor een neuromusculaire respons op vibratie. Hel werd voor het
eerst gebruikt door de Soviet kosmonauten in de jaren ‘60 om de effecten van de
swaartekracht tegen te gaan. Aan de basis van deze techniek ligt een bekende wet
ult de fysica (Kracht = Massa x Versnelling). De harmonische vibratie die wordh
overgebracht op het lichaam rorgl voor een natuurlijke spierrefiex. Uhy spieren
aullen zich 30 tot 40 keer opspannen per seconde tjens hel trainen op de My7. De
voordelen zijn verbeterde fiewibiliveit, verhoogde kracht, sterkere botten, verbeterde
bloedcirculatie en zelfs een vermindering van cellulite. Dt keijgl u niet voor elkaar
tfoor e trainen met gewichien

Less pain, more gain... in less nme

Kijk op www powerplate be voor een lijst van officigle dealers

POWER _ PLATE.

—— myy” www.powerplate be







KEMPINSKI GRAND HOTEL DES BAINS ****

Het Kempinski Grand Hotel des Bains is één van de
5 vijfsterrenhotels in Sankt Moritz. In tegenstelling
tot de andere 4 profileert de Kempinski zich als een
ongedwongen en informeel hotel. Maatpak en das
laat u best thuis.

De 184 kamers zijn luxueus ingericht en beschikken
over alle faciliteiten. Wij voorzien standaard de resort
kamers; deze hebben een badkamer met bad/douche
en toilet (niet apart). De deluxe kamers zijn iets groter
en hebben een extra zithoek, badkamer met bad en
douche en een apart toilet. Meerprijs op aanvraag.

Het hotel heeft 3 restaurants en 2 bars. De Enoteca
is een klassevol restaurant dat enkel met regionale
producten werkt. De wijnkaart is meer dan
indrukwekkend. De twee andere restaurants zijn Les
Saisons en Ca d'Oro. Verder is er ook nog de Chesa
Chantarella, het bergrestaurant in het midden van de

DATA & PRIJZEN

HOTEL KEMPINSKI fkamer en ontbijt + 1 diner]

Data Aantal dagen ski
29 februari > 3 maart 4
24 maart » 27 maart 4
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INBEGREPEN

e Toegang tot de VIP lounge in Antwerpen luchthaven inclusief

een champagnereceptie
e Vlucht met de Beech 1900D inclusief taksen
e Dranken en snacks aan boord
e Krantenservice op de terugreis
e Transfer luchthaven - hotel - luchthaven per autocar

pistes. Het is de ideale locatie voor een lunch, een
glas champagne of een romantisch diner.

Een andere grote troef van de Kempinski is de High
Alpine SPA. Dit 2.800m? groot wellnesscenter hoort
tot de beste in Zwitserland. Na een vermoeiende dag
op de ski's is het de plek bij uitstek om te ontspannen.
Het spa & fitness gedeelte is gratis voor de gasten
van het hotel.

In tegenstelling tot de programma’s naar Ischgl en
Sankt Anton is hier geen late check out mogelijk.

Kempinski
Grand Hotel des Bains

ST. MORITZ

Prijs Suppl. single classic ~ Reductie niet-skiér
2255 euro 265 390
2295 euro 265 390

NIET INBEGREPEN

e Dranken bij de maaltijden

e Verzekeringen

e Persoonlijke uitgaven

¢ Niet-vermelde diensten en maaltijden

e Hotel Kempinski: verblijf in een resort kamer inclusief ontbijt

e 1diner in restaurant Les Saisons

e Skipas voor 4 dagen

e Huur skimateriaal voor 4 dagen (ski's of snowboard en

schoenen) inclusief verzekering
e Gebruik van de wellness
e Btw
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